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En harlig
energikick
mitt | vintern

u har nedrakningen

bérjat. Vii styrelsen
jobbar for fullt for att £ till en
givande och intressant helg pa
Solvalla for er medlemmar.

Ordforande har ordet

Vi satsar pa Craig Trnka -
igen. Forra aret blev det ju sa
olyckligt att han stallde in sitt
besok hos oss med en dags
varsel. Det var svettiga timmar
for styrelsen, innan Brad
Greenham ridddade situa-
tionen genom att med extremt
kort varsel kasta sig pa flyget
till Goteborg och Aby.

En annan som varit ute och
flugit &r var medlem My
Andersson, som hyrt en av de
lagenheter Hantverkarna har
pa Gran Canaria. Hon berit-
tar pa nésta uppslag om hur
det var och hon ar vildigt
n6jd. Tank att fa en energikick
av sol och vdrme mitt i vintern
och komma hem med laddade
batterier. My akte med sin
sambo men det finns dven
storre ldgenheter att hyra.
Varfor inte samla ihop ett
géng och aka ihop nista
vinter?

I denna tidning delar ocksa
en medlem som valt att limna
yrket med sig av sina erfaren-
heter. Det dr inte s& munter
lasning. Hur ser det ut hos
dig? Kénner du igen dig i
beskrivningen? pz

Ta hand om
varandra!
Mikaela
Hallstedt
Ordforande

Det vantar ett tight program
for de 6ver 150 personer som
hittills (1as 28 februari) anmailt
sig till arsméteshelgen pa
Solvalla den 25-27 april.

ran USA kommer Craig
FTrnka, som dr forst ut att
foreldsa péd fredag formid-
dag. Efter honom tar leg vet Ellen
Law vid och lar ut massor om
rontgendiagnostik. P eftermid-
dagen fortsitter Craig Trnka
med praktiska tips och SHF:s
forsakringsradgivare ~ Martin
Lindberg talar om forsékringar.
Chrichan Ivarius, som sitter i
Ansvarsnimnden for djurens
hilso- och sjukvard, foreldser pa
temat "Ansvarsndmndens arbete,
vad gor namnden och varfor
finns den?
SHF bjuder péa kaffet under
helgen men mat och festbiljett
behover du bestilla och betala

Kallelse till arsmoéte
SHF:s arsmote halls sondag
den 27 april klockan 10.00
pa Solvalla. Arsmétet ar
Oppet for medlemmar.
Det blir sedvanliga &rsmétes-
férhandlingar och val.
Handlingar finns att tillga
tva veckor innan maétet pa
féreningens hemsida,
bakom inloggningen.

sjélv via en link som kommer
att mejlas ut och som dven kom-
mer att ldggas upp pa hemsidan.
Vill du nominera till Arets kol-
lega sa mejla:
hovslagarekollega@
hovslagareforeningen.se
Glom inte att anméla din hov-
slagarbil till utstallningen Arets
hovslagarbil: hovslagarbil@
hovslagareforeningen.se
Information laggs ut pa hemsi-
dan efter hand som det blir klart.

Preliminart program

Fredag 25 april
08.30 Ordftrande halsar alla

valkomna i férelasningssalen
08.45 Forelasare Craig Trnka
i féreldsningssalen

10.15 Kaffe bland utstallarna
10.45 Ellen Law, del 1

12.15 Lunch, mingel bland
utstéllarna

13.15 Craig Trnka, praktisk
féreldsning

14.45 Kaffe bland utstallarna
15.15 Martin Lindberg

16.15 Benstréckare

16.30 Chrichan Ivarius
17.30 Kaffe bland utstallarna
19.00 Middag
Lérdag 26 april

08.00 Craig Trnka

10.00 Kaffepaus utstéllarna
10.30 Ellen Law, del 2

12.15 Lunch

13.00-18.00 Tavlingar
14.30-15.00 Kaffepaus, mingel
bland utstéllarna

19.00 Mingel infor festmiddag
19.30-00.30 Festmiddag

Soéndag 27 april
10.00 Arsméte pa Solvalla

Dir finns ocksd lanken for att
boka hotell. Boka senast 24 mars.
Anmal ocksa senast 24 mars via
mejl till kansliet att du kommer!

SHF med pa
Ridsportgalan
Ostergétland

Den 25 januari holls for
tjugonde gdngen Ridsportgalan
i Ostergétland, i &r i Linkoping.
SHF var som vanligt pa plats
med sitt "Hovslagarnas bord”
som samlat traktens hovslagare
till galan under ménga ar.

Evenemanget drar ungefir
550 deltagare som fér se prisut-
delningar inom hastverksam-
heten i Ostergdtland, dta en
trerdtters middag samt njuta av
underhéllning fran scenen.

- Vi hovslagare traffar bade
varandra och vara kunder den-

na kvill och har véldigt trevligt.
SHF:s logga rullar pd stor-
bildsskdrmen och varje ar halls
ett litet kort tal om oss fran ga-
lans konferencier som detta ar
lat sdhar:

"Svenska hovslagare-
féreningen, vara kdra
hovslagare, en del tycker
kanske att ni skor er
pd andra, men lite
lGngsokt kan man
faktiskt sciga att det dr
ni som faktiskt héller
den hdr fantastiska
galan pa fotter!

De har troget stottat 0ss
pad vdr gala under alla
ar. Viutbringar ddrfor
nu hovslagarnas skal”



Det kom ett mejl..

... frin en medlem som varit
verksam i s6dra Sverige men nu
har valt att Iamna bade SHF och
yrket. Kénner du igen dig? Hur
ser det ut dar du ar verksam?
Hor av dig och berétta!

Har ar mejlet:

Varfor jag slutar? Det &r ingen
I6nsamhet i firman langre. Sen
rantan skot ivag har folk salt av
sina hastar. Pensionerade
héstar har avlivats.

Folk anlitar billigare hovslag-
are. Det kryllar av hemlarda folk
som borjade &ka runt och
verka/sko fér sma pengar.

Aldre och nyutbildade lagger
sig prismassigt hundralappar
under normalt skoningspris for
att locka kunder. Vissa komp-
letterar med annat extrajobb for
att f& ekonomin att ga ihop.

Jag har lange kdmpat med att
fa upp den allt fér laga pris-
bilden har dar jag &r verksam
men Ovriga som skor slass om
att vara billigast.

Ekonomin tvingade mig att
s6ka annat jobb. Det blev ett
heltidsjobb. Flertalet kollegor
sOker aven de efter jobb pa
grund av brist p& hastar och pa
tok fér ménga hovslagare med
noll ekonomiskt tank. Man
undrar om utbildningarna har
tagit bort féretagsekonomin
fran kurserna? Ska jag sko
hast, sa ska jag ha betalt
darefter punkt slut!

Ovriga verkar superndjda s&
l&nge de har vinst nog att
kunna tanka bilen, ta sig till
nasta kund och leva lite pa
svarta pengar. Galet ekonomi-
téank som verkligen inte haller!

Innan kunde man stalla krav
pa hastéagarna att tréana sina
hastar sa de beter sig pa ett
sakert satt. Nu nér alla
hovslagare skriker efter jobb,
kan h&stégaren enkelt hitta en
annan hovslagare som biter
ihop och tar att hasten rycker
och sliter och beter sig illa.

Allt, precis allt utvecklas till
det sdmre och allt fler sjukt
duktiga tvingas lagga ner pa
grund av att skolorna sprutar ut
pa tok fér manga hovslagare
varje ar. Jag har kollegor som
inte ens har rad att kdpa
vinterdack langre. Men fragar
folk s& "drunknar” de i jobb.
Man ser nastan varje vecka pa
yrkesverksamma om hovslag-
are som lagger ner. Det ar en
trékig utveckling men
marknaden &r éverméattad.

Antalet hovslagare, fortsatter
att 6ka och 6ka. Alla nya ar
desperata efter jobb, nar CSN
flasar dem i nacken efter
examen. Likasa bankerna om
de valt ta nystartslan.

Jag tackar fér mig i denna
branschen.

Unna dig en vecka i solen —till hyggligt pris

>

Byt ut vintermérkret och kylan
mot en vecka i solen. Det
gjorde My Andersson och
hennes sambo. Det blev en
underbar vecka pa Gran
Canaria med sol, bad, ljus och
varme. En riktig energikick.

om medlem i SHF kan man

hyra nagon av Hantverkar-

nas fyra semesterldgenheter
pa Kanariearna. Légenheterna
ligger i San Augustin i omradet
Rocas Rojas, pa 6n Gran Canari-
as sydspets.

Tvd som tagit chansen och
gjort just det dr SHF:s medlem
My Andersson och hennes sam-
bo Robby Johansson.

- Jo, vi var ddr och det blev ju
toppen! Lagenheten 4r superfin
och ligger bra till, néra affdrer,
pooler och stranden, siger My.

Huset som Hantverkarna hyr
ut har fyra ligenheter, en for
bara tva personer men i de an-
dra finns plats for fler, upp till
fem sex personer.

Lagenheten beskriver My som
superfriasch och utrustad med
allt man behéver: kok med ugn,
spis, micro, kyl, frys och disk-
maskin.

- Men vi sag inte diskmaskinen
sa vi diskade allt f6r hand, skrat-
tar My.

Allt fanns, sisom handdukar,
lakan, kastruller och tallrikar
men dven sadant som diskmedel
och salt- och peppar.

Helt i nérheten av ligenheten
finns en liten matbutik och tio
minuter frin ligenheten ligger
San Augustins kopcentrum om
man behéver kdpa nagot storre.
Och det gar bra med bussar om
man vill ta sig runt pa 6n.

Fina strénder

I omradet finns tre pooler.

- Men vi var helst nere pé
stranden, dit det tog fem minuter
att ga, sager My.

Hon syftar pa stranden i San
Augustin, men dérifran kunde
man ga bort till Playa del Ingles
och dven ut pd Maspalomas
sanddyner och &dnda bort till
fyren, Faro de Maspalomas och

“Det finns jdttegoda
ravaror att kopa
i affdrerna sé man
kan lika gdrna
laga middag
i ldgenheten”

My Andersson
Medlem som hyrt
Hantverkarnas lagenhet

vidare mot hamnen i Pasito
Blanco, berittar hon.

- Vi promenerade nistan varje
dag. En dag gick vi hela vigen,
forbi playan, forbi nudiststran-
den och bort till fyren och dér
tog vi bussen tillbaka.

- Strdnderna ér fina sandstrén-
der dir det ér jétteskont att ga
barfota i strandkanten.

Billiga flygbiljetter

Att hyra lagenheten for tva
personer kostade 3 000 kronor
inklusive stidning. My och
hennes sambo ékte direkt efter
jullovet, 11-18 januari och de
betalade 11 000 kr for sina flyg-
biljetter. Men om man har tur
kan man hitta valdigt billiga flyg-
biljetter, framforallt om man
dker nir det inte 4r skollow.

- Min sambo kollade hirom-
dagen (lds 20 februari) och nu
kan man dka for 1 500 kr.

Fran flygplatsen tog de en taxi
och blev avsldppta i narheten av
lagenheten. Nyckeln hangde i ett
skdp med kodlds och allt
fungerade smidigt.

Paret kom snabbt in i en dags-
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TriininGg. Gymmet ligger en kort
promenad fran lagenheten.

rytm, dér ett besok pd gymmet,
som lag 10-15 minuters prome-
nad bort, ingick.

- Vi gick upp, at frukost, sen
gick vi till gymmet och dérefter
till stranden eller ibland direkt
och dt lunch pa en restaurang.

— Det fanns jittebra lunchres-
tauranger men middag pa kvil-
len var lite sadér, dven om vi tvd
kvillar at supergod middag ute.
Men vi lirde oss att vi hade kun-
nat dta middag hemma flera
ganger istéllet for att sitta pa en

l&ngs de vackra strdnderna.

trékig restaurang. Restaurang-
erna var inte superbra. Men vi
ar lite krdsna med maten, séger
My.

- Temperaturen lag pa mellan
25 och 27 grader hela veckan.

- Men det blir inte sadér
stekande varmt for det bldser
litegrann hela tiden.

- Det var heller inte sa mycket
folk ndr vi var ddr, mest pen-
siondrer. Det var valdigt lugnt
och sként. Och det var perfekt
att aka i januari sd att man far

Vackra vyer. My Andersson och hennes sambo promenerade mycket

Foto alla bilder: Privat

mycket sol. Det har gett mig jit-
temycket. Det ér sa tufft i Sverige
pa vintern.

- Vi dr superndjda och kom-
mer att dka igen. Vi planerar att
gora det hir en ging om dret,
sager My Andersson.

Lisa Olsson

Har kan du lasa mer om
Hantverkarnas lagenheter:
https://www.hantverkarna
stockholm.se/-medlem-
medlemsformaner/semester
lagenheter-pa-gran-canaria
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ALLT MAN BEHOVER. LAgenheten var "superfrasch” och hade allt fran
koksutrustning till handdukar och en uteplats med vajande palmer.

LuncHen BisT. Att dta lunch ute
var toppen men pa kvallarna
anvénde de hellre Spaniens fina
ravaror for att laga sin egen
middag hemma.




Nikki Mattsson pa BYS fick
SHE:s stipendium 2024 f6r
”Bista affarsplan”. Stipendiet
ar ett ars medlemskap sa
grattis Nikki och varmt
valkommen i foreningen!

Anmal dig nu
om du vill ga
fortbildningen

SHF:s ForTBILDNING. | manads-
skiftet februari-mars halls
block 3 och 6. Sen ar det dax
fér examen for den grupp
som nu har gatt klart alla
blocken, Block 1 till 7.

Déarefter ar fragan om det
blir en ny omgang av fortbild-
ningen.

Det behdver vara minst ett
20-tal intresserade for att det
ska vara aktuellt att starta en
ny omgang

Listan 6ver intresserade
véxer och det ar fullt méjligt
att det blir tillrackligt manga.
Vill du vara med s& anmal ditt
intresse till kansliet redan nu
och sékra din plats.

Mejla till:
kansliet@hovslagareforeningen.se

Missat tidigare
medlemssidor?

Ingen fara. Logga in pa
hemsidan s4 hittar du
medlemssidorna fran
2017 och framat dér.

Vanligare med flakskador
an vrickningar pa vintern

FRAGA: Hur vanligt 4r det med
vrickningsskador péa vintern?
Och hur mycket 6kar risken for
vrickning vid snéklampar? Det
rader stindig oro hos dgare for
att héstarna ska vricka sig pa
grund av snoklampar om de gar
utan snosulor.  Kate Jiirrisson

SVAR: Hej!

Det kinns alltid som en
stdende fraga fran djurégare pa
vintern; ska jag sitta pa snosu-
lor? Hur méanga brodd ska jag
ha pd min hést? Vad blir det for
vider? Vintertid sd ar vi allt
fran metrologer och fysiker till
hovslagare.

Om vi borjar med broddens
inverkan sa blir den storsta in-
verkan péd greppet det faktum
att vi skruvar i brodd. Huruvida
man anvander tv, fyra eller sex
broddar per hov verkar ha
nagot mindre paverkan. Den
storsta skillnaden blir da i glid-
fasen i steget, vilken dr en stor
del i stotddmpningen for hoven
och benet. Men det ar ju battre
att hésten har ett grepp 4n att
den flaker sig.

Vad det giller snosulor sd
finns det ju ett jittesortiment av
olika typer och marken. Tanken
ar ju att den skall forhindra
styltor sa att brodden kan grep-
pa i underlaget. Jag sjalv fore-
drar snoésulor som man kan
anvianda temporirt ndr det ar

faste, benet glider ivAg och hésten riskerar att fldka sig.

“Det borde vara
en storre oro for
flcickskador én
for vrickningar
pa vintern.

snd. Manga ganger sa kan sno-
sulor sitta alldeles for linge och
ndr det inte behovs och da or-
sakar de mer skada dn nytta.
Hursomhelst okar skadorna
pé vintern. Vi ser dock inte ett
oOkat antal hédstar med vrick-
ningsskador pa vintern, vilket
man skulle kunna tdnka sig att
inte bara snoklampen utan
ocksé det frusna knogliga un-
derlaget skulle kunna Oka

Foto: Henrik Jansson

risken for. Men de flesta héstar,
dock inte alla, tar det i alla fall
lite lugnare nar det blir véldigt
knogligt underlag. Men man
kan se en 6kning vad det giller
béckenskador pd hist pa vin-
tern. Det har att gora med att
hiéstar tappar greppet i marken,
benet glider i vdg och histen
flaker sig. Det har ju ett sam-
band manga ganger med sno-
klampar och att brodden inte
far faste. Sa det borde vara en
storre oro for flickskador dn for
vrickningar pa vintern i sam-
band med
snoklampar.
Henrik
Jansson

FWCF
Hovslagar-
madster

Landslagsuttagningen 2025:

s 3.8 S
LAnDsLAGET 2025. Fran vanster Johannes
Sandsten Atlason, Carl Magnusson, Simon
Bodner och Timmy Hoas (reserv). Dessutom ingar
Jesper Eurenius, som inte &r med pa bilden.
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bilden).

RLINGSLANDSLAGEf 025 Fl;é'n.nster Mi
Larsson, Ida Rofors, Joakim Johansson, Filippa
Lindstrém och reserv Rakel Lerinder (ej med pa

Foto: Inka Sandelius



